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UN ENTRETIEN PRENATAL EST DESORMAIS POSSIBLE DES

LA DECLARATION DE GROSSESSE POUR LES FUTURS PARENTS

Un moment privilégié d’échanges, d’écoute, d’'informations. Vous pourrez y aborder
librement toutes les questions que vous vous posez avec une sage-femme,
un médecin généraliste ou ﬁ

un gynécologue-obstétricien. A partir du 4°™ mois de grossesse,
cet entretien (obligatoire depuis le 1°"

Mai 2020) est pris en charge a 100%
par la Sécurité Sociale tout au long
de la grossesse.

Il est réalisé par une sage-femme,
un médecin généraliste ou un
gynécologue-obstétricien.

Vous pouvez effectuer votre entretien en :

D DlE =i

o EHE L

umm - .«0 -
Ville Etablissement de santé PMI

Le réseau PERINATIF SUD tient & votre
disposition un annuaire des

sages-femmes adhérentes réalisant
les EPP.

VOUS ECOUTER, VOUS INFORMER, VOUS ACCOMPAGNER, VOUS ORIENTER.
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~ L’ENTREFIEN
DU 42 MOIS DE GROSSESSE

constitue la porte d’entrée qui
conditionne une prise en charge
personnalisée et adaptée

aux besoins de chacun-e.
(circulaire du 4 Julllet 2005)

LES OBJECTIFS

DE L'EPP

Une appréciation positive de la santé
globale de la femme enceinte

en développant les aspects :
*somatique,

e social,

* psychologique.

~ LEPLAN

\\¢9, 4

Une information sur les ressources de
proximité et le role des professionnel-le-s
autour de la femme enceinte

Une information précoce sur :
*la prévention des facteurs de risque
°les comportements a risque

PERINATALITE
. 2005°2007 |

Il a permis la mise en place d’'une démarche
d'accompagnement & la parentalité
qui commence par
PEntretien Prénatal Précoce (EPP).

Il est devenu obligatoire depuis 1e 1° Mai 2020

d’information et des compétences
parentales G développer et a soutenir.

Un repérage avec le couple ou la

femme des facteurs de vulnérabilité

somatique, sociale et psycho-affective,

susceptibles de :

= compromettre la santé de I'enfant,

e perturber l'instauration du lien entre
parents et enfant,

«voire de nuire A la protection et a la
sécurité de I'enfant.

@@ Une identification des besoins

Un 1° lien et si besoin, un travail en
réseau avec des professionnel-le-s
activés autour de la femme et sa famille,
de la période anténatale a la période
postnatale

du-de la professionnel-le
chargé-e de son suivi .
de grossesse.

le cas échéant, elle
doit étre orientée vers
un-e professionnel-le en
capacité de le réaliser.

E!

i

L'EPP DANS
LE RESEAU

900
a1 &5 i
DES FORMATIONS POUR LES PROFESSIONNEL-LE-S:
e Organisation de sessions de formation de
3 journées consécutives et d’'une journée
de reprise a distance (prise en charge ANDPC).
= Organisation de soirées d’échanges pour
les professionnel-le-s formé-e-s.

g

@
v

DES OUTILS MIS A DISPOSITION POUR LES
PROFESSIONNEL-LE-S:

* des plaquettes

°un annuaire des sages-femmes adhérentes
au réseau, réalisant des EPP sur le territoire
du réseau
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L'ENTRETIEN POSTNATAL PRECOCE MIROIR DE L'ENTRETIEN

PRENATAL PRECOCE : |

c::o:<m05m=._umUom@mc:doo&m._mmoE_m:m:dS_onE_m_ UQE oBm_.o-mzo:m
bien-éire, celui de votre enfant et de votre famille. |

Entre la 4°™ et la 8™ semaine,

Juillet 2022) est pris en charge a 70%
par I’Assurance Maladie et le reste a
charge par votre mutuelle.

cet entretien (obligatoire depuis le 1°

Il est réalisé par une sage-femme,
un médecin généraliste ou un
gynécologue-obstétricien.

Vous pouvez effectuer votre entretien en:

Ville Etablissement ~ PMI A domicile dans la
de santé mesure du possible
par le-la professionnel-le
de sanfé ayant suivi
la grossesse

Le réseau PERINATIF SUD tient a votre
disposition un annuaire des

sages-femmes adhérentes réalisant
les EPNP.

VOUS ECOUTER, VOUS INFORMER, VOUS >nnoz_u>mz_mx. VOUS ORIENTER.
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Périnat

~ LADEPRESSIONDU 'EPNP DANS
' POST-PARTUM EST ENCORE @ . LE RESEAU
~ UN SUJET TABOU, \

ors qu’elle touche 15% des Bm_.mm et
onstitue, a ce titre, un véritable m:_m:
de santé publique.

Repérer les premiers signes de la
dépression du post-partum ou les
facteurs de risque qui y exposent.

Evaluer Faccompagnement éventuel
dont la femme ou le conjoint aurait

100

PREMIERS » besain.
JOURS
Lauréat 54 Améliorer le bien-étre des femmes, des

m nouveau-nés et des familles en ajustant —

LR lELIgE AN gn e le suivi des familles & leur singularité. —

La valorisation de @ - : i : b h”

server les premiers liens avec le
om%wwwww:mmwﬁﬁmn__uﬂ%@wmﬂmmﬂﬂmu e bébé. DES FORMATIONS POUR LES PROFESSIONNEL-LES:
< Organisation de sessions de formation
Il est devenu obligatoire depuis le 1° Juillet 2022 2 de journées consécutives & 1 journée

* renforger leurs capacités

eleur donner la parole

e créer un lien de confiance avec les
En 2014, la HAS précisait : acteurs du réseau

DES OUTILS MIS A _u_mvﬂum_:O_,‘_ POUR LES
leurs difficultés PROFESSIONNEL-LE- S DE SANTE

afin que le suivi puisse étre , cdes U_onc.mzmm g
ajusté au regard de la ©un annuaire des sages-femmes adhérentes
discussion, en s’appuyant au réseau, réalisant des EPNP sur le territoire
sur les ressources de santé

en périnatalité ».




